Hvordan skaber man gget interesse for OL blandt unge?

Hellere World of Warcraft end OL?




Indledning

» on

"Sport er kedeligt”, "Vi har andet at lave” og "De unge gar op i andet end sport”. Tre udvalgte svar fra
den undersggelse 2.u har foretaget pa Ngrresundby Gymnasium med henblik pa unges OL-vaner.
Mange ting har eendret sig siden OL fgrste gang blev afholdt, og interessen for den traditionsbundne
begivenhed er langsomt feset ud blandt ungdommen. Igennem de seneste ar har teknologiens
fremskridt gjort det svaerere for arranggrerne at fange de unges opmarksomhed omkring de
traditionelle OL-sportsgrene (som f.eks. diskoskast og laengdespring). Tallene taler deres tydelige
sprog; ved OL i Barcelona var den gennemsnitlige seer 39 ar gammel, mens dette tal var steget til 48 ar
seksten ar senere.

[ denne rapport kommer vi med forskellige forslag til, hvad arranggrerne bag OL og de kommende
veertslande kan ggre, for at fa flere unge til at interessere sig for legene. Til det formal vil vi fgrst se p3,

hvem de senmoderne unge er, og hvordan de forholder sig til sport og medier.

De senmoderne unge

De unges profil i det senmoderne samfund er pa flere omrader en direkte modsaetning til de veerdier,
som OL har. For eksempel bygger OL meget pa traditionerne, og er den ldste vedvarende
sportsbegivenhed i verdenen. Og da de unge i det senmoderne samfund eller "kamaeleonerne” ikke er
traditionsbundne, sd passer det ikke til hele konceptet omkring OL.
For at blive klogere pa de unges forhold til OL, skal man kende deres profil. De senmoderne unge kan
karakteriseres som kameeleoner, idet de er omstillingsparate og gruppestyrede, de tilpasser sig
omgivelsernes adferd og veerdier.
De unge kamzleoner er:

e Fordringsfulde

e Egocentrerede

e Selektive

e Ikke-traditionsbundne

e Mediestaerke

e Selvdestruktive

e Antiautoriteere

e Udisciplinerede

Derudover er kamaeleonen et forbrugs dyr, som sgger accept i en klike, og hvis denne ikke ser OL, sa

gor den enkelte unge det heller ikke.



Unge og sport

De senmoderne kamaeleoner finder i dag identitet i feellesskabet omkring deres sportsgrene. De fleste
unge dyrker holdsport pa grund af det sociale og det gode faellesskab, som man far opbygget pa holdet.
Det er sjaeldent for at blive eliteidreetsudgver, men det er selvfglgelig fedt at vaere dygtig. Hvis et ungt
menneske ikke far stillet sig selv i et godt lys pa holdet, stopper han eller hun ofte til sin sportsgren.
Dette handler om individualisme - at fremme sig selv. Om man dyrker sport, er naesten udelukkende
baseret pa ens omgangskreds. Hvis alle ens venner og veninder dyrker en sportsgren, man selv synes
om, har man ogsa selv lyst til at ga til det, bare for at socialisere sig. Sport handler nemlig mere om

socialitet end fysisk aktivitet.

Figur 16. Oversigt over andel blandt 13-19-arige, der dyrker
regelmaessig sport eller motion i 1998 og 2007
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Kilde: Beregninger pa grundlag af undersggelsen 'Danskernes motions- og

sportsvaner 2007". Maja Pilgaard, Idrzsettens Analyseinstitut
Af ovenstaende figur fremgar det, at nutidens unge dyrker mindre sport end fgr i tiden. Mange
sportsinteresserede unge finder det lige sa sjovt at sidde og se deres idol udgve deres
yndlingssportsgren i fijernsynet, som at ggre det selv. Idolerne er ofte udenlandske "stjerner”, som den
store fan aldrig har mgdt "in real life”, men fglger pa teet hold i medierne. Selvom der bliver vist
meget sport i fjernsynet, og der star rigtig meget pa internettet, er de ikke-sportsinteresserede ikke
tvunget til at se pa sport. De kan nemlig, med de mange tv-kanaler, isolere sig fuldsteendig fra

sportsverdenen.

Unge og medier
Ud fra de unges profil kan man se, at de unge mennesker er blevet mere egocentrerede og

mediesterke. De 12 - 20-ariges forbrug af medier er steget kraftigt de seneste ar. De bruger mere tid

pa internettet end pa fjernsynet, og hvis de endelig ser fjernsyn, sa ser de reality-serier - ikke sport.
3



Selvom OL bliver sendt i fjernsynet, og de unge let kan fglge med i det dér, vil de hellere dyrke
feellesskabet fx via facebook. De unge er altid "pa”, ogsa nar der laves skolearbejde. For nar man som
ung studerende har travlt med lektier og afleveringer, foregar dette oftest pa computer med adgang til
internettet, hvilket ogsa bliver udnyttet. Hvis man alligevel sidder, og sgger efter noget, man kan bruge

til en biologirapport, er Facebook og MSN abent samtidigt.

Der skal saledes andre informationskanaler end blot fjernsynet i brug, for at fange de unge “zappere”,
og hvis unge endelig skal informeres et sted, som de ikke bare kan zappe vk fra, sa er det steder som
busstoppestedet, og andre omrader i forbindelse med offentlig transport, hvor man alligevel star og
venter. Her er vi abne over for information og reklamer, da vi har brug for noget, som forkorter

ventetiden.

Sporgeskemaundersggelse

Vi har foretaget en spgrgeskemaundersggelse blandt eleverne pa vores gymnasium, for at afdeekke
denne gruppe af unges forhold til OL. 227 elever besvarede et elektronisk spgrgeskema, og af deres
svar fremgar det, at mange elever har styr pa atholdelsen (94,7 %) og nogen feerre pa den naeste
location for OL (63,9 %). Dette viser et stort overordnet kendskab til OL. Men pa trods heraf fglger de
unge ikke sa meget med, nar der er OL. De fleste fglger med nogle gange, men naesten ligesa mange
folger sjeeldent med, og en del slet ikke. Kun fa gar rigtig meget op i OL. Ligeledes er det under

halvdelen, der har svaret rigtigt med hensyn til OL’ s motto.

Spgrgsmall.3:

Hvor meget folger du med i OL? Sporgsmal 1.11: Hvad er de olympiske
Rigtig meget 6,2% idealer?

Meget 18,9% "Stgrre, staerkere, bedre"” 13,7%
Nogle gange 30,8% "Hurtigere, hgjere, steerkere" 42,3%
Sjeeldent 27,8% "God, bedre, bedst" 37,0%
Slet ikke 16,3% "Stgrre, flottere, hurtigere” 4,4%

I undersggelsen bad vi ogsé eleverne om &bne svar i forhold til spgrgsmalet: 6DIF mener at interessen
IO I, AlATAOG O1CA AO &EAl AAGarene kinfokdtegdrifefessén AO COOI

folger:

A B C D E

Kedeligt Andre interesser Andre Strukturelle Interesserede
/prioriteter sportsgrene forhold

25% 50% 5% 15% 5%



A: Hele 25%'s svar er i kategorien "kedeligt” uden yderligere begrundelse, altsa svar, der er givet pa

mere eller mindre userigs/uinteresseret vis. Eks. Svar #3: 6 $ AO A O Svar2oBISAOOOMA CA O A&l
1 AT ¢ OKAr#AMD0 PAG AO A1 OEERLARDEGSBh OE

B: Vi har placeret halvdelen af svarene i undersggelsen i kategorien B; ”Andre Interesser/Prioriteter”.
Eks.Svar#43:6 * AC AOUAAO EEEA 11 OPI 00 E.Séh#8: &AD A3 DALIA OA
faldet, man skal jo arbejde o®1 | | AOAT &I O AO EOIT T A T DOASE deAA AT
ligesom mange andre svar altsa indikerer, at unges lyst til at se OL ikke er tilstedevaerende, ganske

simpelt fordi de har "bedre og vigtigere ting at tage sig til”.

C: 5% har givet som begrundelse, at unge hellere vil se andre sportsgrene, end dem der er pa

programmet til OL. Eks. Svar #171: 6 $ A0 AO 1T E AAOA Al AOKEBBREOB8ABI E E
OEAOQET ¢o

D: 15% af alle svar falder under kategorien "strukturelle forhold” - det vil sige komplikationer, den
traditionsbundne organisation af OL i sin natur giver. Eks.Svar #2:6 * AC EAO 00400 OAA A«
AT A O /,8A0 OEI AAcCAh Oa O1T CA 1 AT T AOESwnh&dAsom i a OEA
EOT OEAO EOAOO ¢ys8 BO8 -Al 1Ta0 EEgA AO ET UG@A AOEIT
#202:6 - AT ¢c1 AT AA OAET AT A A O /,068

E: Den sidste kategori er dem, der rent faktisk ikke er enige i udsagnet, eller i hvert fald ikke synes, det

passer pa dem selv (5%). Eks. Svar #28:0 $ A0 AO 11 CAO CAOAI AECO PEAOA 6E
mennesker, der mgdes hver gang (de seneste 8 ar), for at se OL safkne8var#94:0 $ A O £ 0004 0
virkelig ikke. OL er fedt!!! Folk interessersig vel bare ikke for sport i s& hgj grad som tidligere, nu er det

6$A 51 CA - GAOA6G AAO OAO E OOAAAOOGS

I undersggelsen spurgte vi ogsa, hvad der kunne fa flere unge til at interessere sig mere for OL, og her

tegner der sig folgende billede:

Det vil gge interessen blandt de fleste, hvis OL havde flere danskere med i medaljekampene (55,1 %).

Sporgsmal 1.4: Ville du folge mere med i OL,
hvis der var flere danskere med i medaljekampen?

Ja 55,1%
Nej 22,5%
Ved ikke 22,5%



Et andet tiltag som kunne vaekke yderligere interesse hos omkring en tredjedel af de unge, er

at optage nye sportsgrene. Ellers er boldspil den foretrukne sportsgren (35,2 %), mens der er mindst

interesse for sejlsport (1,8 %), svemning (4,4 %)og ridning (6.6 %).

Spgrgsmal 1.8: Ville du interessere dig mere Spergsmal 1.5: Hvilke sportsgrene vil du
for OL hvis der kom nye sportsgrene med? helst se under OL?
I hgj grad 13,2% Boldspil 35,2%
Lidt mere 26,9% Atletik 18,5%
IkKke rigtigt 43,6% Gymnastik 18,5%
Absolut ikke 15,4% Sejlsport 1,8%
Ubesvaret 0,9% Svgmning 4,4%
Ridning 6,6%
Andet 14,1%
Ubesvaret 0,9%

Endelig ser det ogsa ud til at ville give pote, hvis OL kom til Danmark, idet 39, 7 % svarer, at de vil

interessere sig mere for OL, hvis det kom til Kgbenhavn.

Forslag til at fange de unge

Reklamer og markedsfgring

DIF bgr reklamere mere for OL, og de bgr ogsa ggre det i de ar, hvor OL ikke bliver afholdt.
Eksempelvis kan OL-deltagerne deltage i andre ting end deres sportsgren f.eks. fangerne pa
fortet, stjerntreef og andre tv-programmer. Dette kan det medvirke til at tilfredsstille de unge

kamaeleoners behov for forbilleder.

Reklamespots for OL skal indeholde mere action, gdsehud og adrenalin. Vi har teenkt os, at
man filmede Usain Bolt pa et fuldt stadion med en brglende larm. Startskuddet gar, og
stadion gdr amok. Halvvejs i den 20 sekunder lange reklame laver man titlen
“overmenneskelig?” (henvist til om han kan komme ned under de 09:49 sekunder pa en 100
meter, som siges at veere den menneskelige greense), derefter lader man lgbet forsaette. Til
sidst lgfter han armene i vejret, og op i baggrunden kommer OL’s fem ringe, som om man

siger, at det kun er under OL, at det overmenneskelige kan ske.

Opdatering af OL i forhold til de unges medievaner

Flere kanaler burde sende OL, og koordinere deres deekning, sa der er bedre mulighed for at se

sin yndlingssportsgren.

Det skal veere lettere tilgeengeligt at se genudsendelser, f.eks. via internettet.



Unge er meget kraevende seere, derfor skal der vaere god kvalitet af bade billede og lyde samt

hvordan veerterne frembringer arrangementet. Det skal vaere kvalitet frem for kvantitet.

For at fange de unge, som er computerngrder frem for sportsngrder, kan det veere en meget god

ide at lave et computerspil, med alle de forskellige sportsgrene der er med i OL.

Internetsider som facebook giver en rigtig god mulighed for at fange de unge i forhold til OL. De
unge bruger facebook dagligt, og hvis man sa lige kunne fa en lille opdate, med hvilke

sportsgrene der kommer hvornar, ville det veere dejligt overskueligt og nemt.

Ved sidste OL blev der sendt synkronsvgmning med nogle comedy-kommentatorer. Dette var
en stor succes, som kunne gentages for flere sportsgrene fx faegtning, roning eller Taekwondo.

Det ville blive moderne og sjovt at se og hgre pa for de unge.

Tiltag i forhold til det sportslige

Niveauet skal haeves blandt alle OL’s deltagere, da de unge sa vil finde det mere ekstremt og
dermed mere spaendende. Hvis vi tager udgangspunkt i OL-fodboldturneringen, er kvaliteten
og interessen ikke i neerheden af at veere ligesa hgj som til fx VM. Her er der brug for en
modernisering af samarbejdet mellem I0C og de forskellige andre verdensorganisationer, sa vi

i fremtiden vil fa de bedste atleter at se til OL.

Unge ville fa stgrre interesse, hvis de danske skoler begyndte at bruge (mere) tid pa OL

sportsgrenene.

OL disciplinerne traenger til en opdatering. Her kunne man blandt andet overveje golf, ultimate,

klatring, surfing, faldskeermsudspring og le parcour.

Konklusion

Vi ma pa baggrund af vores rapport konkludere, at der er mange ting DIF og I0C kan ggre, for i hgjere

grad at fange de unges interesse for OL, men de kan ikke flytte bjerge alene. Ogsa fra politisk hold, skal

der gget opmeerksomhed og stgtte til, for at fa flere unge veek fra computerne og ind i sportshallerne.

Da kan man for alvor skal skabe en god spiral, hvor dygtige unge udgvere i kraft af eksponering under

OL og andre sportsbegivenheder ansporer endnu flere unge til at dyrke sport, hvilket igen giver en

gget talentmasse og sa fremdeles.

Selv er vi en meget sportsinteresseret klasse, der ser frem til at fglge med i OL i London, og til

forhabentligt at hgre flere andre unge sige: Hellere OL end World of Warcraft!



